
事業所名

サービスの種類

所在地

事業所番号

自己負担（1割）

自己負担（1割）

爪ケア・・・5,500円／１回

下着ショーツ・・・300円／１枚

歯ブラシ（歯ブラシ、収納袋）・・・150円／１本

口腔スワブ（1回使い切り）・・・50円／１本

経口補水液（OS1）・・・200円／１本

バスハイク代・・・500円／１回

（別途入場料等の費用が掛かる場合があります）

教養娯楽費

（花代、装飾パーツ代）・・・1,500円／１回

指定通所介護事業所

東京都板橋区小茂根4-11-11

1371901297

職員体制
介護職員、看護職員、生活相談員
機能訓練指導員、運転職員

管理者 杉田　美佐子

介護保険適用外の利用料

8時間以上
9時間未満

915単位

730円

2,152円

669単位

1,435円

理美容・・・2,000円／１回

その他の
日常生活費

介護保険給付
適用外分

フラワーアレンジメント代

2,018円 3,297円 3,820円

502単位

548円

1,095円

1,642円

796単位

868円

1,736円

984単位

1,073円

2,145円

1日の利用時間

637円

1,273円

1,910円

1,725円

751円

1,502円

658単位

5時間以上
6時間未満

484円

968円

1,452円

570単位

622円

1,243円

1,864円

7時間以上
8時間未満

2,603円自己負担（3割）

単位数/1日

3,754円

昼食食材費・・・650円／１食

おやつ代・・・100円／１回

夕食食材費・・・650円／１色

特殊食事代（希望者のみ）・・・100円／１色

通常の送迎実施地域を超える交通費・・・実費相当額

自己負担（3割）

自己負担（3割）

617単位

673円

1,345円

-52円

要介護4

自己負担（1割）

自己負担（2割）

単位数/1日

要介護5

-103円 -154円

673単位

734円

1,467円

2,201円

777単位

847円

1,694円

2,541円

自己負担（2割）

自己負担（2割）

2,270円

1,832円

自己負担（1割）

自己負担（3割）

R6.6.1

こもね在宅サービスセンター

6時間以上
7時間未満

単位数/1日

自己負担（1割）

689単位

利用料金介護度

388単位

423円

846円

1,269円

444単位

584単位

【介護報酬告示上の額】

自己負担（2割） 自己負担（3割）自己負担（1割）

自己負担（2割）

要介護3

1,964円

2,946円

1,008単位

2,878円

1,221円

1,099円

3,218円

1,274円

1,148単位

1,252円

2,503円

事業所が送迎を
行わない場合/片道につき

-47単位

サービス提供体制
強化加算（Ⅰ）/1回につき

22単位

自己負担（1割） 自己負担（2割） 自己負担（3割）

24円 48円 72円

33円 66円 99円

自己負担（3割）

49円 98円 147円

自己負担（2割）

自己負担（2割）

122円61円

自己負担（3割）

131円

自己負担（3割）

183円

自己負担（3割）

+40単位

自己負担（3割）

131円

+56単位

+45単位中重度者ケア体制加算/1日につき

2,198円

自己負担（1割） 自己負担（2割）

3,345円

901単位

982円 1,115円

3,404円

自己負担（1割）

+30単位

66円

66円 131円 197円

個別機能訓練加算（Ⅱ）/1月につき +20単位

自己負担（3割）

単位数/1日

自己負担（1割）

自己負担（2割）

2,253円

981円

1,962円

介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）
1ヶ月の利用単位数

合計の9.2％

2,943円

880単位

1,168単位

900単位

4時間以上
5時間未満

718円

960円

1,919円

2,547円 ADL維持等加算Ⅰ/1月につき

22円 44円

2,230円

認知症加算/1日につき +60単位

自己負担（1割） 自己負担（2割） 自己負担（3割）

560単位

611円

998円

1,995円

2,992円

1,023単位

791単位 自己負担（1割） 自己負担（2割）

44円 88円

個別機能訓練加算（Ⅰ）イ/1日につき

1,041単位

1,135円

科学的介護推進体制加算/1月につき

自己負担（1割） 自己負担（2割）

44円 88円

777単位

847円

1,694円

2,541円 2,587円

営業時間 9：00～17：30

休業日 日曜日・年末年始（12月30日～1月3日）

営業日 月曜日～土曜日

実施地域 板橋区、練馬区

延長加算

+50単位 +100単位 +150単位

55円 109円 164円

109円 218円 327円

9時間以上
10時間未満

11時間以上
12時間未満

10時間以上
11時間未満

164円 327円

入浴介助加算（Ⅰ）/1日につき

自己負担（2割）

自己負担（3割）

単位数/1日

自己負担（1割）

491円

+40単位

1,459円

2,188円

要介護2

863円

要介護1



指定居宅介護支援事業所 11.4円 ＊特定事業所加算Ⅲを頂いています ＊実施地域以外の場合の交通費は実費を頂きます。

東京都板橋区小茂根4-11-11 ｻｰﾋﾞｽ時間 ｻｰﾋﾞｽ時間 ｻｰﾋﾞｽ時間

井上　由美子 20分未満 20分～ 30分未満 30分～ 60分未満 60分～ 90分未満

1371901313 利用料（10割） 1割 2割 3割 1割 2割 3割 利用料（10割） 1割 2割 3割 利用料（10割） 1割 2割 3割

2,040円 204円 408円 612円 3,055円 306円 611円 917円 4,856円 486円 972円 1,457円 7,113円 712円 1,423円 2,134円

20分～ 45分未満 20分～ 45分未満 20分～ 45分未満

（具体的地域は運営規程および 388円 349円 1,163円 5,665円 567円 1,133円 1,700円 7,923円 793円 1,585円 2,377円

重要事項説明書に記載） 45分～70分未満 45分～70分未満 45分～70分未満

469円 937円 1,406円 6,486円 649円 1,298円 1,946円 8,743円 875円 1,749円 2,623円

70分以上

551円 1,102円 1,652円 7,296円 730円 1,460円 2,189円 9,553円 956円 1,911円 2,866円

緊急時訪問加算

225円 449円 674円 2,758円 276円 552円 828円 1,140円 114円 228円 342円

週２回程度 週２回を超える

1割 2割 3割 2349単位 1割 2割 3割 3727単位 1割 2割 3割

1単位／ 11.4円 1,341円 2,682円 4,022円 26,778円 2,678円 5,356円 8,034円 42,487円 4,249円 8,498円 12,747円

サービス提供責任者 週２回程度

3名（介護福祉士） 1割 2割 3割 2012単位 1割 2割 3割

1単位／ 11.4円 1,147円 2,294円 3,441円 22,936円 2,294円 4,588円 6,881円

ホームヘルパー21名 週２回程度 週２回を超える

1割 2割 3割 利用料（10割） 1割 2割 3割 利用料（10割） 1割 2割 3割

介護福祉士　15名

ホームヘルパー2級　3名 1単位／ 11.4円 1,301円 2,602円 3,903円 25,980円 2,598円 5,196円 7,794円 41,211円 4,122円 8,243円 12,364円

実務者研修修了者　1名

介護職員初任者研修修了者 2名 1単位／ 11.4円 1,341円 2,682円 2,682円 26,778円 2,678円 5,356円 8,034円 42,487円 4,249円 8,498円 12,747円

1割 2割 3割

第三者評価の実施状況 228円 456円 684円

未実施

自己負担額

426単位

497単位

特定事業所加算Ⅲ　1単位／

自己負担

自己負担額

板橋区介護予防・日常生活支援総合事業

1141単位

自己負担

自己負担

1176単位

上記の身体介護の
時間に引き続き生活援助

640単位

身体
介護

利用料（10割）

深夜（22時～6時） 所定の５０％増
介護職員等処遇改善加算（Ⅱ） 単位数の合計に22.4％を乗じた額

所定の２５％増早朝（7時～8時）夜間（18時～21時）

休業日：土曜日・日曜日
　　　　　 祝日

営業時間

8：30～17:30

初回加算 2,280円

板橋区・生活援助訪問サービス

練馬区総合事業
(区）訪問型サービスⅠ・Ⅱ・Ⅲ

身体介護を伴わないサービス

20分～ 45分未満

自己負担

加算等

・初回ご利用時　　・要支援から要介護になった場合等の初回
・過去2ヶ月ｻｰﾋﾞｽを利用しなかった場合の再開時

11,468円

13,007円

13,406円

2349単位

こもねヘルパーステーション

営業日：月曜日～金曜日

197単位
生活援助

週1回程度

身体介護を伴うサービス

利用料（10割）

週1回程度

1176単位

週1回程度

1006単位

179単位 268単位

340単位
板橋区、練馬区の一部、

R6.6.1

【介護報酬告示上の額】

身体
生活

ｻｰﾋﾞｽ時間

2,245円

3,876円

70分以上

4,685円

5,506円

ｻｰﾋﾞｽ
内容

自己負担額

45分以上 242単位 100単位

624単位

自己負担額

利用料（10割）

411単位

483単位

利用料（10割） 13,406円

695単位

767単位

838単位70分以上

569単位

3727単位

自己負担 自己負担

2279単位 3615単位

自己負担

自己負担 自己負担



事業所名 居宅介護等・同行援護料金 1単位＝11.2円

単位数 基本利用料

30分未満 256 ¥2,867 ¥286

30分以上1時間未満 404 ¥4,524 ¥452

所在地 1時間以上1時間30分未満 587 ¥6,574 ¥657

管理者 30分未満 256 ¥2,867 ¥286

30分以上1時間未満 404 ¥4,524 ¥452

1時間以上1時間30分未満 587 ¥6,574 ¥657

30分未満 106 ¥1,187 ¥118

30分以上45分未満 153 ¥1,713 ¥171

45分以上1時間未満 197 ¥2,206 ¥220

30分未満 106 ¥1,187 ¥118

30分以上1時間未満 197 ¥2,206 ¥220

1時間以上1時間30分未満 275 ¥3,080 ¥308

30分未満 191 ¥2,139 ¥213

30分以上1時間未満 302 ¥3,382 ¥338

1時間以上1時間30分未満 436 ¥4,883 ¥488

単位数 利用料

初回加算 1ヶ月あたり 200 ¥2,240 ¥224

上限管理加算 1ヶ月あたり 150 ¥1,680 ¥168

1回につき（1月に2回まで） 100 ¥1,120 ¥112

板橋区移動支援料金 1単位＝11.2円

サービス提供責任者 3名

（介護福祉士） 30分未満 ¥287

30分以上1時間未満 ¥455

ホームヘルパー 21名 1時間以上1時間30分未満 ¥663

（介護福祉士 15名) 30分未満 ¥118

（ホームヘルパー2級 3名) 30分以上1時間未満 ¥224

(実務者研修修了者  1名） 1時間以上1時間30分未満 ¥312

(介護職員初任者研修修了者 2名） 練馬区移動支援料金 1単位＝10円

30分未満 ¥270

第三者評価の実施状況 未実施 30分以上1時間未満 ¥430

1時間以上1時間30分未満 ¥620

30分未満 ¥110

30分以上1時間未満 ¥210

1時間以上1時間30分未満 ¥290

障害支援区分４以上に該当する場合、所定の単位数に４０％加算する

R6.6.1

こもねヘルパーステーション

指定居宅介護支援事業所

東京都板橋区小茂根4-11-11

・居宅介護支援事業

・地域生活支援事業（板橋区・練馬区）

利用者負担(1割相当分）

身体介護

営業時間
月曜日～土曜日　8：30～17：30

職員体制

利用者負担(1割相当分）

サービスの
種類

井上　由美子

1311901621（居宅介護・板橋区移動支援）

サービス種類

事業所番号
1362005272（練馬区移動支援）

内容

通院等介助
(身体介護を伴う）

家事援助

通院介助
（身体介護を伴わない）

同行援護

障害支援区分３以上に該当する場合、所定の単位数に２０％加算する

深夜（22時～6時）所定の50％増早朝（7時～8時）夜間（18時～21時）所定の25％増

福祉・介護職員等処遇改善加算(Ⅲ) 単位数の合計に34.7％を乗じた額

サービス種類

移動支援
（身体介護を伴う）

移動支援
（身体介護を伴わない）

利用者負担(1割相当分）

¥2,878

基本料金

¥4,558

¥6,630

¥1,187

¥2,240

¥3,124

利用者負担(1割相当分）サービス内容

移動支援
（身体介護なし）

¥1,100

¥2,100

¥2,900

移動支援
（身体介護あり）

¥2,700

¥4,300

¥6,200

基本料金

休業日 土曜日・日曜日・祝日

営業日 月曜日～金曜日

実施地域

板橋区・練馬区の一部
　

（具体的地域は運営規程および
重要事項説明書に記載）



利用料金

（10割） 1割負担 2割負担 3割負担

・20分未満 3,579円 358円 716円 1,074円

・30分未満 5,369円 537円 1,074円 1,611円

所在地 ・1時間未満 9,382円 939円 1,877円 2,815円

管理者 ・1時間30分未満 12,859円 1,286円 2,572円 3,858円

事業所番号 ・20分未満 3,454円 346円 691円 1,037円

・30分未満 5,141円 515円 1,029円 1,543円

・1時間未満 9,051円 906円 1,811円 2,716円

・1時間30分未満 12,426円 1,243円 2,486円 3,728円

初回加算(Ⅰ) 3,990円 399円 798円 1,197円

初回加算(Ⅱ) 3,420円 342円 684円 1,026円

●夜間訪問看護加算

夜間　8：00～22：00　25％増し　深夜　22：00～6：00　50％増し　早朝　6：00～8：00　　25％増し

●緊急時訪問看護加算(Ⅰ)　　～緊急時に電話での応答および訪問を必要とされる方～

.

1名

5名 ●ターミナルケア加算　　～自宅で看取りを必要とされる方～

介護保険の場合（死亡月1回のみ）　2,850円（1割負担の場合）　5,700円（2割負担の場合）　8,550円（3割負担の場合）

1名 医療保険の場合(死亡時1回のみ）　2,500円（1割負担の場合）　5,000円（2割負担の場合）　7,500（3割負担の場合）

○医療保険の場合

・後期高齢者医療（75歳以上）

・健康保険

・国民健康保険

*交通費は別途ご負担いただく場合があります。

*上記以外に休日、時間外訪問、衛生材料等は、別途料金がかかりますのでご相談ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（エンゼルケアは別途20,000円の実費がかかります）

【利用料等】 サービス利用時間
利用者負担額

　　　1,710円/月（Ⅰ）・855円/月（Ⅱ）（3割負担の場合）

要支援1～2

職員体制

医療保険の場合　680円/月(1割負担の場合)　1,360円/月(2割負担の場合)　　2,040円/月(3割負担の場合)

　

●特別管理加算　　～在宅酸素、カテーテルなどの医療機器管理を必要とされる方～

介護保険の場合　570円（Ⅰ）/月・285円（Ⅱ）（1割負担の場合）　1,140円/月（Ⅰ）・570円/月（Ⅱ）（2割負担の場合）

医療保険の場合　250円/月・500円/月（重症）(1割負担の場合)　500円/月・1,000円/月（重症）(2割負担の場合)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　750円/月・1,500円/月（重症）(3割負担の場合)

看護師

管理者

常勤看護師

条件により1割～3割の
自己負担となります

・基本療養費（週3日まで）　5,550円／回

・基本療養費（週4日目以降）　6,550円／回

・管理療養費1（初日／2日目以降）7,670円／3,000円／回

非常勤看護師

営業時間
月～金営業　　（土、日、祝休み）

　9：00～17：00

介護保険の場合　684円/月（1割負担の場合）　1,368円/月（2割負担の場合）　2,052円/月(3割負担の場合)

板橋区、練馬区、豊島区

（具体的地域は運営規程および
重要事項説明書に記載）

実施地域

1367197742

初回加算

R6.6.1

サービスの種類
指定訪問看護事業所

指定介護予防訪問看護事業所

こもね訪問看護ステーション事業所名

要介護1～5
東京都板橋区小茂根4-11-11

井上　由美子



事業所名

サービスの種類

所在地

管理者 【利用料等】

事業所番号

●介護保険

＊居宅介護支援（要介護1～要介護5）

要介護1・2の場合　　　　　　 12,380円

要介護3・4・5の場合　　　　　　 16,085円

特定事業所加算Ⅱ　　　　　　　 4,799円

*介護保険適用の場合、利用者の自己負担はありません。

*実施地域以外の場合の交通費は実費を頂きます。
職員体制 介護支援専門員（管理者含む）　　　6名以上　

R6.4.1

実施地域

《板橋区》小茂根、大谷口、大谷口上町、大谷口北町、
向原、上板橋、桜川、東新町、東山町、常盤台、
南常盤台、仲町、大山町、大山西町、幸町、弥生町、
中板橋
《練馬区》小竹町、羽沢、氷川台
《豊島区》千早4丁目、千川2丁目

営業日　
月～土　*24時間電話による連絡可能
（日祝及び12/30～1/3は受付、相談のみ）

営業時間 9：00～17：00

こもね介護計画センター

指定居宅介護支援事業所

東京都板橋区小茂根4-11-11

井上　友則　（主任介護支援専門員）

1371900018



　

サービスの種類

所在地

管理者

事業所番号

④短期集中型サービス

　　介護支援専門員など　 1名

　　看護師 1名以上

　　社会福祉士 1名以上

　　主任介護支援専門員 1名以上

⑤住民主体型サービス

職員体制

※保険給付等が支払われる場合、利用者の自己負担はありません。

②国基準相当サービス 「④のみ」又は「④及び⑤」
のサービス利用

4,890円

営業日
月～土

（日、祝、12/30～1/3休み）

③区独自緩和型サービス

「⑤のみ」のサービス利用 3,670円

営業時間 9：00～17：00

実施地域

吉岡　永

1301900047 サービス種別 利用サービス
介護予防
支援料等

〈板橋区〉

　・小茂根３～５丁目　　・東新町２丁目
　・桜川１～３丁目　　   ・東山町

①予防給付
（訪問看護、福祉用具貸与等）

「①～③のいずれかを含む」
サービス利用

5,038円

東京都板橋区東新町2-36-5

R6.6.1

事業所名
桜川おとしより相談センター
（桜川地域包括支援センター）

指定介護予防支援事業所


